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PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

BAJO EL ESQUEMA DE ALTERNANCIA




PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
Disposiciones para el retorno de actividades académicas y laborales

Disenary aplicar protocolos de seguridad orientados a minimizar los factores
que pueden generar la tfransmision del Covid-19, a fin de controlar y evitar
la propagaciéon de la pandemia y readlizar su adecuado manejo dentro de
las instalaciones del Gimnasio Campestre Escalemos al momento de su
retorno a las actividades académicas y administrativas.

ALCANCE:

Este protocolo aplica para toda la comunidad del Gimnasio Campestre
Escalemos y a sus instalaciones, asi como a sus partes interesadas.

REFERENCIAS:

v

Resolucidon 666 de 2020: por medio de la cual se adopta el protocolo
general de bioseguridad para mitigar, controlar, y realizar el manejo
adecuado de la pandemia del Coronavirus COVID-19.

Resolucidon 1721 de 2020: Por medio de la cual se adopta el protocolo de
bioseguridad para el manejo y control del riesgo del coronavirus COVID-
19 en instituciones educativas, instituciones de educacién superior y las
instituciones de educacion para el frabagjo y el desarrollo humano.

Circular 011 de 2020 Ministerio de Salud- Ministerio de Comercio. Numeral
2. Recomendaciones para evitar el contagio de una infecciéon
respiratoria aguda en sitios y eventos con alta afluencia de personas.

Ministerio de salud, (2020). Orientaciones para la limpieza y desinfeccion
de la vivienda como medida preventiva y de mitigacién para contener
la infeccion respiratoria aguda por covid-19. Abril 2020. Bogota.

Colmena, (2020). Guia para la implementacion de las medidas de
prevenciéon del covid-19: regreso seguro al trabagijo.

Circular 0029: elementos de proteccion personal son responsabilidad de
las empresas o contratantes; ante la presente emergencia por COVID-19.
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Circular 001 de 2020 Ministerio de Salud - Ministerio de Transporte:
directrices para la Prevencion, Deteccidon y Atencidon ante un caso de
coronavirus COVID-19.

Circular 018 de 2020 Ministerio de Salud: acciones de contencion ante el
covid-19 y la prevencion de enfermedades asociadas al primer pico
epidemioldgico de enfermedades respiratorias.

Universidad de los Andes, (2020). Recomendaciones para transporte
publico y masivo, y control de COVID.

Orientaciones sobre medidas preventivas y de mitigacion para reducir la
exposicion y contagio por infeccion respiratoria aguda (COVID-19)

causada por el SARS-CoV-2— Ministerio de Salud.

Protocolo Académico, Administrativo y de Salud, Grupo G8
Universidades Medellin, 2020.

Estrategias de reapertura de escuelas durante COVID-19, BID, 2020.
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Criterios para la aplicacién de la alternancia, teniendo en cuenta su
alcance a:

e Estudiantes a partir de los dos anos de vida.

o Familias: padres, madres, cuidadores, hermanos y demds miembros.

e Talento Humano (18 a 59 anos): personal directivo, maestras, maestros,
agentes educativos, madres, padres comunitarios, y demds personal
administrativo y de apoyo.

e Personal externo (18 a 59 anos): personal de aseo, fransporte,
alimentacion.

1. RESPONSABILIDADES

1.1 GENERALES:

Todos los miembros de la comunidad Escalemos son responsables del
cumplimiento del presente protocolo, siendo un deber inherente a su cargo,
funciéon, darea o rol. Por lo tanto la obligatoriedad de su cumplimiento es
controlada vy verificada por cada uno de los lideres y lideresas asignadas a
las diferentes areas de la institucion; de ésta manera se dirigen, de manera
oportuna, las actividades a su cargo. La implementacion exitosa del
protocolo depende de la cooperacion entre todos los integrantes de la
comunidad educativa para lograr resultados positivos al interior de las
instalaciones del Gimnasio Campestre Escalemos y mejorar la preparacion
y respuesta ante el COVID-19.

1.2 ESPECIFICAS:
EMPLEADORES O CONTRATISTAS

o Adoptar, adaptar e implementar las normas contenidas en la Resolucion
666 de 2020 y en la Resolucidon 1721 de 2020.
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Capacitar a sus trabajadores sobre las medidas indicadas en este
protocolo.

Proveer a los trabajadores los elementos de proteccion personal, los
cuales deben utilizar para el cumplimiento de las actividades laborales.

Implementar las acciones que permitan garantizar la continuidad de las
actividadesy la proteccioén integral de los trabajadores y demdads personas
que estén presentes en las instalaciones o lugares de trabajo

Reportar a la EPS y a la ARL correspondiente los casos sospechosos y
confirmados de COVID-19.

Apovyarse en la ARL y la EPS en materia de identificacion, valoracion del
riesgo y en lo relacionado con
actividades de promocidén de la salud y prevencidon de las enfermedades

Incorporar en los canales oficiales de comunicacidén y puntos de
atencion establecidos la informaciéon relacionada con la prevencion,
propagacion y atencion del COVI1D-19 con el fin de darla a conocer a
sus trabajadores comunidad en general.

TRABAJADORES/AS

Cumplir los protocolos de bioseguridad adoptados y adaptados por el
empleador o confratante durante el tiempo que permanezca en las
instalaciones de su empresa o lugar de trabajo y en el ejercicio de las
labores que esta le designe.

Reportar cualquier caso de contagio que se llegase a presentar en su
lugar de trabajo o su familia, de modo que se adopten las medidas
correspondientes.

reportar al empleador o contratante las alteraciones de su estado de
salud, especialmente relacionados con sintomas de enfermedad
respiratoria
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Adoptarlas medidas de autocuidado descritas en el presente protocolo.

Reportar al empleador o contratante cualquier caso de contagio que se
llegase a presentar en su lugar de trabagjo o su familia, para que se
adopten las medidas correspondientes.

Ayudar a promover las medidas de prevencion y promocion de la
enfermedad por COVID-19 en su drea de tfrabagjo, saldn de clases,
reuniones de profesores o en zonas comunes como comedores o
canchas deportivas.

JEFES DE AREA O SECCION

Garantizar el cumplimiento de los lineamientos de bioseguridad y el uso
de los elementos de proteccion personal (EPP) por parte del personal a
sU cargo.

Mantener informados permanentemente a todos los trabajadores de la
empresa con relacion a las medidas preventivas recomendadas para
evitar contagios.

Realizar reuniones periddicas para seguimiento y retroalimentacion al
desempeno y estado de salud de los trabajadores

ESTUDIANTES

Adoptar las medidas establecidas en el protocolo de Bioseguridad,
referente al uso de los elementos de proteccidn personal,
distanciamiento y lavado de manos.

Diligenciar el formulario relacionado con el censo de condiciones de
salud.

Adoptarlas medidas de control de ingreso alas instalaciones del colegio.
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PADRES Y MADRES DE FAMILIA

Adoptar las medidas establecidas por la institucion frente a las visitas e
ingreso a las instalaciones de la institucion.

» Asegurar el diligenciamiento del formulario relacionado con el censo de
condiciones de salud enviado para el estudiante.

e« Fomentar el autocuidado.
e Informar al colegio si el estudiante ha estado en contacto estrecho con
pacientes en estudio o en aislamiento por sospecha o confirmacion de

COVID-19.

e Ayudar a promover las medidas de prevencion y promocion de la
enfermedad por COVID-19 con sus hijos/as.



Con el objetivo de retornar gradual y progresivamente a la normalidad
académica y formativa, es necesaria la combinacion del frabagjo
académico en casa, complementado con encuentros periddicos
presenciales e integracion de diversos recursos pedagdgicos, asi como la
asistencia a la institucion debidamente organizada. Para lo anterior es
fundamental implementar una cultura de cuidado dentro de las
instituciones, donde los estudiantes, familias, personal y comunidad
académica en general se apropien de los comportamientos preventivos
frente al contagio del COVID-19.

Cualquiera de los ciclos se deberd interrumpir cuando las autoridades
ministeriales asi lo indiquen. Las medidas por ciclo son acumulativas y en
caso de evidenciar problemas en la ejecucion de un ciclo, se podrdn
ampliar la duracién o volver a la fase anterior.

PLANEACION Y ADECUACION

El primer ciclo busca el trabajo conjunto entre las directivas del Gimnasio
Campestre Escalemos y los equipos de apoyo encargados de la
implementacion de las medidas del presente protocolo, de igual forma, se
inferesa por la promocién de una cultura de bioseguridad y autocuidado en
casa con las familias y los empleados del colegio.

Medidas generales:

10
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o Accion conjunta: Se definen los actores con sus funciones (Lideres de
desinfeccion, lideres de drea, coordinadores de protocolo, comité de
crisis etc.) y responsabilidades en la operacion del plan de regreso al
entorno educativo aprobado por el Consejo Directivo del Gimnasio
Campestre Escalemos.

o Aprobacion del protocolo: Establecer comunicacién con la ARL vy
garantizar la aprobacién del protocolo de bioseguridad por parte de la
Secretaria de Educacion.

e Conformaciéon del comité de contingencia: responsable de la
estructuracion, la implementacion, el cumplimiento de las acciones
preparatorias para el retorno gradual y progresivo a las aulas (Ver Anexo
2. Acta de conformaciéon del comité de contingencia y crisis COVID-19).

o Capacitacion de personal: Capacitar a todos los empleados en las
medidas de prevencidon y procesos del protocolo que les aplique,
determinando la planificacién, preparacion y respuestas necesarias. Se
lleva a cabo, programa de induccion y reinduccion que garantice las
competencias de prevencion de la exposicion y control de Covid 19.

e Socializacion del modelo de alternancia y protocolos de bioseguridad:
Presentacion del modelo de alternancia a ftoda la comunidad
educativa

e Accionar simulacros: Una vez aprobados, implementados y adecuados

los protocolos de Bioseguridad, se realiza un simulacro con los estudiantes
que, a voluntad de sus acudientes, deseen participar.

Plan de accion:

11
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(1) Elaborar el plan de implementacion del protocolo y las herramientas de
medicion de adherencia al mismo.

(2) Adecuar salones y espacios del colegio para cumplir con las
disposiciones de bioseguridad. Los salones cuentan con la distribucion
adecuada de los puestos de los estudiantes teniendo en cuenta la
capacidad maxima de estudiantes, garantizando en principio el
distanciamiento de 2 mts por persona.

(3) Estrategia de monitoreo y seguimiento a fravés de laimplementacion del
censo de condiciones de salud de la comunidad.

(4) Determinar los elementes de proteccion personal (EPP) necesarios para
el uso constante dentro de las instalaciones, por parte de estudiantes y
personal. Asi mismo se dotara de listados de EPP a cada uno de los
miemlbros de la institucion.

(5) Determinar el cluster de estudiantes méximo 15 ninos/as y dos adultos (el
nUmero mdaximo de estudiantes puede variar dependiendo del tamano
de los salones, garantizando los dos metro de distancia) de forma que se
asegure la permanencia de los mismos grupos en todo momento dentro
y fuera del saldn, sin mezclarse con ofras personas o grupos.

(6) Delimitar las zonas comunes evitando que se mezclen los cluster durante
recreo, refrigerios, juegos en parque infantil, zonas de descanso entre

ofros.

(7) Permanencia fija dentfro de los grupos si es hecesario que una persona
inferactue mds cerca de los estudiantes. ejemplo: auxiliar prescolar.

(8) Planear los descansos de estudiantes y empleados evitando
aglomeraciones y manteniendo los cluster.

(9) Planear el ingreso y salida de personas, asi como parqueo de buses y
carro.

12
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(10) Planeacion de recepcion e ingreso de mercancia de proveedores
cumpliendo de manera estricta los protocolos de prevencion.

HABITUACION

El segundo ciclo busca la adaptacion a los protocolos de bioseguridad por
parte de los estudiantes, docentes y trabajadores. Para lo anterior es
necesario el seguimiento constante durante 20 dias, tiempo de duracion del
presente ciclo, el cual dependerd de la adherencia al protocolo.

Medidas generales:

o Asistencia exclusiva: Ingresan Unicamente estudiantes y trabajadores a
las instalaciones. Por lo tanto, se restringe el acceso a visitantes a
excepcion del personal médico, servicios de emergencia, enfidades de
vigilancia gubernamental y proveedores con previa coordinacion.

o Aforo: Dentro de las instalaciones se reduce el aforo, siendo menor o igual
al 50% de su capacidad, dando prioridad al distanciamiento de 2 mts
entre personas. El aforo del fransporte escolar no accede el 50% de su
capacidad, cumpliendo con el protocolo de bioseguridad.

o Instalaciones habilitadas: Salones, instalaciones de recreacion en
espacios abiertos, cocina, comedores.

o Instalaciones deshabilitadas: Auditorio, instalaciones de recreaciéon en
espacios cerrados y salon de musica, no obstante la materia artistica se
realiza en un espacio abierto.

o Actividades deshabilitadas: Actividades I0dico deportivas y recreativas
que NO respeten el distanciamiento. No se pueden utilizar implementos
deportivos.

o Interiorizacion: Reforzar la cultura de bioseguridad para interiorizarla en
cada uno de los miembros de la institucion educativa.
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PLAN DE ACCION:

(1) Escalonar ingreso y salida de la institucion evitando aglomeraciones.
(2) Toma de temperatura Al ingreso de las rutas.
(3) Implementacion de los cluster establecidos en el ciclo 1.

(4) Desplazamiento de los cluster a través de las instalaciones evitando el
cruce de estos y respetando el distanciamiento fisico.

(5) Delimitar espacios durante los descansos y almuerzos para cada cluster.
(6) Control de numero de personas en los baios para evitar aglomeraciones.

(7) Actividades extracurriculares se encuentra en fase de inactividad.

REFORZAMIENTO

La interiorizacion de la cultura de bioseguridad en toda la comunidad
Escalemos, permite la puesta en marcha del ciclo 3, posibilitando la apertura
de mds espacios.

Medidas generales:

e Aforo: Aumento progresivo del nUmero de estudiantes que asisten
presencialmente al colegio, siendo igual al 60% de su capacidad.

e Apertura de nuevos espacios: Instalaciones de recreacion en espacios
cerrados y saldbn de musica siempre y cuando se mantenga el
distanciamiento fisico y medidas de bioseguridad.
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Plan de accion:

e Los clusters se mantienen, al igual que la division de lugares comunes
para cada uno de ellos.

¢ Mantener el distanciamiento entre clusters.
e Iniciar trabajos en grupo manteniendo distancia.

o Permitir actlividades l0dicas deportivas y recreativas que respeten
distanciamiento. Se pueden utilizar implementos deportivos.

EXTRACURRICULARES

Se reabren actividades grupales y espacios de reuniones de grupos mds
grandes, siempre y cuando la evolucion epidemiologica de la pandemia lo
permita y cumpliendo con las disposiciones del gobierno nacional y local.

Medidas generales:

e Aforo: Aumento progresivo del niUmero de estudiantes que asisten
presencialmente al colegio, siendo igual al 70% de su capacidad.

e Apertura de nuevos espacios: Auditorio siempre y cuando se mantenga
el distanciamiento fisico y medidas de bioseguridad

o Nvuevas apertura de actividades: Los estudiantes que se encuentren
inscritos a actividades extracurriculares iniciaran con sus entrenamientos.

Plan de accion:
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Preparar el ingreso y salida de personas para los horarios
extracurriculares.

Definir flujos de acceso del auditorio.

Inicio de actividades grupales entre los diferentes clusters.

ACCESO DE INVITADOS

Una vez se hayan desarrollado hdbitos de bioseguridad e interiorizado vy
evaluado los protocolos por parte de toda la comunidad Escalemos, damos
paso al ciclo 5 el cual permite, dependiendo de la normatividad y la
epidemiologia nacional, abrir el colegio a las familias de los estudiantes para
el desarrollo de eventos y reuniones de la comunidad.

Medidas generales:

Aforo: Aumento progresivo del numero de estudiantes que asisten
presencialmente al colegio, siendo igual al 20% al 100% de su capacidad.

Apertura a invitados: Padres, madres y terceros invitados asisten a la
institucién con cita previa.

Participacion de empleados: Se realizan actividades con aforo méximo
segun distanciamiento social para la participacion de los empleados en
actividades comunes.

Realizacion de eventos sociales: Apertura de instalaciones para
reuniones y celebraciones de eventos, teniendo en cuenta el control de
aforos segun disposiciones de distanciamiento.

Protocolos de flujo: Determinar el nUmero de personas que acceden al a

auditorio, salas de reuniones y demds espacios comunes cumpliendo con
el distanciamiento de 2 Mfs.
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e Servicio social: Se puede iniciar con actividades correspondientes al
servicio social.

Todas los ciclos descritos anteriormente son susceptibles de
evaluacion para determinar el cumplimiento de las medidas de
bioseguridad.
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LIMPBIBZA Y
DESINFECCION

3.1 LIMPIEZA Y DESINFECCION DE PERSONAS

Estaciones para higienizacion de manos:

A. Ubicacion de estaciones:

Dispensadores (pedal) de alcohol 80% - Gel antibacterial (Imagen 1)

Puntos de ingreso (edificio, zona preescolar, oficinas administrativas,
restaurante, tienda escolar, ingreso fransporte escolar).

Salones de clase.

Zonas de descanso.

Areas comunes

Higiene de manos con agua (Imagen 2)

En la puerta principal de la institucion se encuentra ubicado un
dispensador de agua con sistemma de pedal, con su respectivo
dispensador de jabodn y toallas desechables.

Banos dotados de manera constante y suficiente, de papel higiénico,
agua, dispensador de jabdn antibacterial y toallas desechables.

Insumos adicionales (Imagen 3):

Senalizaciones
Infografias para recordar la técnica del lavado de manos alentando las
buenas prdcticas de higiene.
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C. Plan de accién lavado de manos:

(1) Antes de ingresar a los salones o dreas de frabajo realizar el lavado de
manos con agua y jabodn siguiendo la técnica adecuada. Repetir el
procedimiento minimo cada 3 horas o cuando se requiera. Realizar el
paso anterior en las siguientes ocasiones:

e Antesy después de consumir alimentos.

¢ Luego de entrar en contacto con superficies u objetos.
e Cuando se vean visiblemente sucias.

o Después de ir al bano.

e Al estornudar o toser.

(2) Los/las estudiantes realizan el procedimiento de lavado de manos antes
de salir a descanso. Los/las docentes hacen el debido seguimiento para
garantizar la higienizacion.

(3) Antes de ingresar a clase después del descanso los/las estudiantes y
docentes lavan sus manos.

(4) Al Finalizar la jornada académica antes de dirigirse a sus casas, los/las
estudiantes y docentes lavan sus manos.

(5) El lavado de manos debe ejecutarse segun el protocolo propuesto por
la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) ver ilustracion 1.

Limpieza de calzado:

A. Mecanismos de desinfeccion (Imagen 4):

Uso de tapetes desinfectantes ubicados en la entrada principal.

3.2 LIMPIEZA Y DESINFECCION DE INSTALACIONES, MUEBLES Y OBJETOS:
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A. Plan de accidn de limpieza y desinfeccion:

(1) Limpieza y desinfeccion diaria, previa a la apertura y posterior al cierre
del establecimiento. Zonas de desinfeccion:

e Edificio, aulas de clase, oficinas, sala de profesores, cocina, comedor,
banos, pasillos y zonas comunes.

o Superficies manipuladas con frecuencia: barandas, mesas del comedor,
material deportivo, juguetes, computadores, casilleros, manillas de
puertas, materiales de oficina, materiales de ensenanza y aprendizaje,
etc.

(2) Durante los descansos el equipo de servicios generales realiza
desinfeccion a todos y cada uno de los puestos de frabajo (mesas y sillas).

(3) Las zonas de descanso y alimentacion serdn desinfectadas después de
SU USO.

(4) Los banos seran desinfectados 3 veces al dia durante la jornada.

(5) Al menos dos veces al dia, se redliza la limpieza y desinfeccion de los
puestos de trabajo (oficinas administrativas).

(6) Los/las docentes desinfectan los materiales de préstamo rotativo
(computadores portatiles, cables, parlantes, etc.) después de cada uso
para realizar su respectiva devolucién. El proceso se hard directamente
en la oficina de entrega de materiales.

3.3 LIMPIEZA Y DESINFECCION EN LA PLANTA DE ALIMENTOS Y RESTAURANTE

Se contfinuardn aplicando las BPM (Buenas Prdacticas de Manufactura)
durante las actividades de operacion, garantizando la higiene de personal,
espacios y alimentos, de acuerdo con los sistemas existentes de gestion.
Para la Limpieza y desinfeccion de planta de produccidon de alimentos y
restaurante se optara por la realizacion de diversas fases:
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e Aplicar conrigurosidad los procedimientos de limpieza y desinfeccion de
dreas y equipos aplicando los POES (Procedimientos Operativos
Estandarizados de Saneamiento y Desinfeccion) establecidos por la
Institucion.

o Garantizar la ventilacidn permanente de las dreas de preparacion,
servicio y consumo de los alimentos.

o Durante y después de cada servicio se deberd realizar la limpieza vy
desinfeccion de superficies, mdquinas dispensadoras, pomos de
puertas, ventanilla de espera, mesas destinadas para el consumo de
alimentos, y en general, cualquier superficie que haya podido ser
utilizada, de acuerdo con los protocolos de limpieza establecidos.

e Lospanosy utensilios de limpieza para el aseo de las plantas de alimentos
deben ser utilizados solo para este fin.

o Desinfectar los utensilios de cocina, bandejas, vasos y cubiertos
regularmente.

o Readlizar desinfeccion de todas las mesas vy sillas como preparacion para
el siguiente grupo.

e Ubicar a los comensales en cada mesa guardando el distanciamiento
requerido de 2 metros.

e Enfregar cubiertos, bandejas y vasos por parte de un funcionario del
servicio de alimentacion, quien portard los EPP requeridos y realizard las
medidas de precaucion pertinentes.

e Recomendar alos colaboradores y estudiantes el lavado de manos antes
del consumo de los alimentos, mediante el personal del restaurante,
avisos alusivos y las condiciones y elementos dispuestos para esta
prdctica.

e Reprogramar los turnos de las comidas para evitar aglomeraciones y
dejando el tiempo necesario entre los distintos turnos, para limpiar y
desinfectar.

o Indicar a las estudiantes el retiro de tapabocas tomdndolo de los
cauchos, para la alimentacion, este debe ser depositado en una bolsa
de cierre hermético, posteriormente el estudiante se debe realizar friccion
antiséptica de manos.

e Al terminar su comida, el estudiante debe colocarse nuevamente el
tapabocas que ha guardado en la bolsa.
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3.4 INSUMOS DE DESINFECCION Y LIMPIEZA:
Con accidn virucida
e Hipoclorito de sodio, disolucion al 0,5%

e Alcohol etilico de 70%
o Jabodn antibacterial.

3.5 INSTRUCCIONES SOBRE LOS PROCESOS DE LIMPIEZA:

A. EDIFICIO, SALONES, ZONAS COMUNES, LOCKERS, OFICINAS PISO DE
CERAMICA

PASO 1: Barrer o pasar la aspiradora para quitar toda suciedad o polvo.

PASA 2: En un balde con agua adicionar un chorro de detergente liquido
suave, como por ejemplo, un jabdn para limpiar alfombras, enjuagando con
abundante agua limpia, con el fin de eliminar los residuos de detergente.

DESINFECCION: Utilizar una solucién al 0.5% de hipoclorito de sodio en agua
tibia, ufiizando un producto a base de hipoclorito de sodio de uso
doméstico que declare en su etiqueta que la concentracion se encuentre
entre el 5y el 6% de hipoclorito, humedecer un pano o un frapero en esta
solucion y pasarlo por todo el piso (Ministerio de Salud, 2020).

B. MUEBLES ELABORADOS CON MATERIAL SINTETICO:

Limpieza y desinfeccion de escritorios, pupitres, sofds, comedores, mesas,
sillas, poltronas, etc. Elaborado en materiales sintéticos, fibra trenzada o PVC:

PASO 1: Utilizar jabdn en polvo o liquido de uso doméstico o un jabdn
desinfectante para uso doméstico y hacer una solucién con agua fria.

PASO 2: Humedecer un pano o un cepillo de cerda blanda en la soluciéon y
limpiar junto con esta solucion los muebles, haciendo énfasis en todas las
uniones.
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DESINFECCION: Elaborar una solucién en agua fria con cualquier producto
de uso doméstico que contenga hipoclorito de sodio entre el 5y el 6 % de
hipoclorito, colocando cien (100) mililitros del producto clorado, sobre
novecientos (?00) mililitros de agua fria, y desinfectar utilizando un pano
limpio humedecido en esta solucion, pasdndolo por todas las superficies de
los muebles limpios. Si para la limpieza de los muebles se utiliza un jabdn
desinfectante de uso doméstico, no se requiere sanitizar con una solucion
de hipoclorito de sodio (Ministerio de Salud, 2020).

C. PISOS DE OFICINA COORDINACION Y SALA DE INFORMATICA:

Limpieza y desinfeccidon de pisos de madera, laminados o de vinilo:

PASOT: Realizar una limpieza a seco, retirando el polvo con un pano o un
trapero seco y suave (celulosa, o algodoén).

PASO 2: Elaborar una solucion de vinagre en agua, vertiendo un cuarto de
taza de vinagre blanco en un litro de agua limpia y adicionar un chorrito de
detergente liquido de uso doméstico. Con esta solucion limpiar con un
trapero suave todo el piso (Ministerio de Salud, 2020).

D. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE MUEBLES TAPIZADOS Y ALFOMBRAS:

Los muebles tapizados y alfombras, especialmente los de tela tejida no es
conveniente limpiarlos por métodos fradicionales, lo aconsejable es utilizar
un limpiador casero a vapor.

Sino se dispone de un dispositivo a vapor, un método alternativo para limpiar
y desinfectar este tipo de muebles es:

PASO 1: Utilizar una soluciéon de jabdn liquido para limpiar alfombras de uso
domeéstico en agua fibia, humedecer un cepillo de cerda blanda en la
solucién, refregar suavemente.

PASO 2: Secar con un pano limpio y seco y posteriormente dejar airear al
ambiente.
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E. MUEBLES Y OBJETOS ELABORADOS EN MADERA:

PASO 1: Utilizar una mezcla a partes iguales de aceite de cocina o de oliva
con vinagre.

PASO 2: Intfroducir un pano de algodén en la mezcla y pasarlo por todas las
superficies de los muebles y objetos de madera, de esta forma quedaran
limpios y desinfectados (Ministerio de Salud, 2020).

F. PUERTAS Y PERILLAS:

PASO 1: Limpiar con agua tibia iniciando con los marcos de abajo hacia
arriba y seguidamente toda la puerta igualmente de abajo hacia arriba

PASO 2: Sanitice con un producto desinfectante de uso doméstico o
universal, tanto la puerta como los pomos, cerraduras y barandas.

PASO 3: Limpie las perillas de las puertas con una toalla de papel y un
limpiador de uso doméstico o universal como el alcohol antiséptico, con un
gel antibacterial o con una solucién de hipoclorito de sodio al 0.5% (cuando
el material no es metdlico) al menos una vez al dia.

PASO 4: Todas las perillas de las puertas, manillas de los lavamos, inodoros e
instrumentos y equipos de frabgjo con la que se tenga contacto
permanente, se deben limpiar y desinfectar diariomente o cuando se
considere pertinente. (Ministerio de Salud, 2020).

G. Desinfectar el celular y otros dispositivos con los que estamos
continuamente en contacto

Aplica para culares y ofros dispositivos (teclados, mouse, materiales
diddacticos, juguetes):

Limpiarlas con soluciones desinfectantes como alcohol al 70%., o con
solucién de hipoclorito de sodio al 0,5% o con detergente desinfectante, a
fin de evitar la propagacion de virus y bacterias (Ministerio de Salud, 2020).
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4.1 CONTROL DE INGRESO A LAS INSTALACIONES

FASE 1
MONITOREO DE CONDICIONES DE SALUD:

A. Censo de condiciones de salud a través de un mecanismo digital
y escrito (Anexo 1)

El monitoreo constante de las personas que acceden a las instalaciones del
Gimnasio Campestre Escalemos es un factor fundamental para detectar
signos y sinfomas de alerta de manera temprana, esto nos permitird mitigar
la propagacion del Covid-19.

e Instrumentos: Formulario “Censo condiciones de salud” y “Formulario
confrol de ingreso”, este Ultimo se diligencia ante la presencia de un
invitado previo a su ingreso a las instalaciones.

e Aplica a: Funcionarios, estudiantes, padres/madres de familia,
proveedores e invitados.

B. Restriccion de acceso a las instalaciones:

Teniendo en cuenta las repuestas recolectadas a tfravés de los formularios y
posibles reportes verbales por parte de acudientes, estudiantes o
funcionarios frente a la presencia de sinftomas relacionados con el covid -19,
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se determina el ingreso o restriccion a la planta fisica del colegio. Los estados
de alerta que impiden el acceso son:

Preexistencias de patologias de riesgo: mayores de 60 anos, enfermedad
respiratoria, enfermedad cardiaca, enfermedad renal, hipertension
arterial no confrolada, accidente cerebrovascular, diabetes,
enfermedades inmunosupresoras como cdancer, obesidad grado |,
enfermedad que requiere medicamentos inmunosupresores, mujer en
estado de embarazo

Presencia de sinftomas asociados con el Covid-19.
No enviar a su hijo/a si se encuentra enfermo/a o si hay contacto
estrecho con pacientes en estudio o en aislamiento, por sospecha o

confirmacioén de COVID-19.

Estudiantes, funcionarios, terceros o adultos en general, que no porten
tapabocas como medida de proteccion.

No se permitird el ingreso de domicilios personales ni venta de productos
o alimentos por parte de los estudiantes dentro de las instalaciones.

FASE 2

DESINFECCION AL INGRESO DE LA ENTRADA PRINCIPAL:

A. Responsable de los momentos de desinfeccion:

El personal asignado para la toma de temperatura y desinfeccion de manos,
cuerpos, maletas y calzados, estard capacitado en el manejo de
instrumentos y dotado de los elementos de proteccidon personal para
efectuar los diferentes momentos de desinfeccion. Asi mismo, se han
establecido flujos de circulacion unidireccionales durante el ingreso y salida
de la institucion, para evitar cruces de personas.

B. Momentos de desinfeccion:
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ler momento: El Personal responsable toma la temperatura del
estudiante haciendo uso del tfermdmetro infrarrojo no touch. El tapete
desinfectante se encuenfra ubicado en la enfrada principal, el
estudiante debe ubicarse durante 10 segundos sobre este instrumento. El
personal responsable de la desinfeccion dirige al estudiante ala segunda
estacion

2er momento: El/ la estudiante debe pasar por un corredor demarcado
donde se le aplica una microaspersion con un producto elaborado que
tiene la finalidad de eliminar virus y bacterias

3er momento: A un metro de distancia de la fase inicial se ubica el
dispensador de agua con sistema de pedal, este es accionado,
exclusivamente, por el personal responsable quien le permite al
estudiante acceder al lavado de manos, la técnica de lavado se
encuentra explicita sobre el dispensador. El jabdn liquido se acciona a
través de pedal. El estudiante es dirigido a la cuarta estacion.

4to momento: En el suelo se encuentra demarcado con flechas el camino
que debe recorrer el estudiante para llegar a su saldn. El camino serd
monitoreado por un docente para evitar recorridos innecesarios de los
estudiantes por la institucion.

NOTA: Los momentos anteriormente descritos deben ser aplicados por todas
y cada una de las personas que ingresen al Gimnasio Campestre Escalemos.

C. Uso de tapabocas:

El empleado, estudiante o tercero, antes de ingresar al colegios debe portar
su tapaboca. No se permitird el ingreso sin este elemento de proteccion al
Gimnasio Campestre Escalemos. El tapaboca debe cubrir nariz y boca
permanentemente.
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4.2 Acceso y uso de los servicios sanitarios

A. Confrol de capacidad: El NUmero mdximo de personas permitidas
dentro de los banos debe ser de 3 personas. En la entrada de los banos se
encuentran ubicadas senalizaciones que facilitan la verificacidon del control
de capacidad a quienes quieren ingresar. Cada persona antes de su ingreso
deberd verificar si puede o no ingresar.

B. Distanciamiento: Las demarcaciones en el suelo aseguran una distancia
de 2 metros una vez se haya ingresado al bano, asi mismo, para el uso del
lavamanos se debe mantener la distancia de 2 metros. De igual manera, al
realizar la fila de espera para entrar al mismo, las demarcaciones de huella
indican un distanciamiento de 2 metro de distancia.

C. Recomendaciones generales:

e Mantén la puerta del bano abierta, una vez hallas terminado de usarlo.

e Evitaringresar elementos innecesarios al bano como: alimentos, bebidas,
revistas, libros, periddico, celular, maquillaje, computador, tablet, maletin,
bolsos, etc.

» Evita peinarte o maquillarte dentro del bano, esto nos ayuda a disminuir
los focos de contaminacion.

e Evita conversaciones con personas dentro del bano, a no ser que sea
estrictamente necesario y se encuentren a dos metros de distancia.

4.3 SENALIZACION Y DEMARCACION DE ZONAS

Para cumplir con la adecuada movilidad dentro del colegio, respetando el
distanciamiento social y recordando a cada instante el uso del tapabocas
y demds medidas de proteccion, las instalaciones cuentan con
senalizaciones y demarcaciones debidamente instaladas en puntos
estratégicos. Se establecerdn las rutas de ingreso y salida de las
instalaciones, sentido de la circulacion (doble via o una sola via),
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demarcacidon de zonas como cafeteria, restaurante, escaleras, banos, zona
de parque infantil, zonas de descanso y demds espacios de transito
frecuente, cumpliendo con el distanciomiento de 2 mts, evitando el
contacto directo.

4.4 CONTROL DE CAPACIDAD (AFORO)

Conocemos detalladamente la geometria espacial del Gimnasio
Campestre Escalemos, por lo tanto el volumen de poblacién presencial
estd minuciosamente determinado por la superficie disponible,
buscando siempre mantener los dos metros de distancia entre
estudiantes y docentes. De esta manera, se define, de acuerdo con la
capacidad y tamano de las instalaciones, el niUmero de personas
mMAaximo que podrd estar en un lugar determinado. Si dese conocer de
manera detallada el aforo establecido dirijase al numeral 2.1 *“ciclos para
el regreso gradual y progresivo de la comunidad Escalemos” en la
pdgina 3 del presente documento.

Establecimiento de Cluster para disminuir el nUmero de interacciones
estrechas entre estudiantes, siendo necesario organizar grupos cerrados
de personas. Un cluster (grupo) tiene la finalidad de mantener unidos, en
todo momento, a los estudiantes que conforman dicho cluster, evitando
la interaccién con personas fuera de su grupo. Cada clUster debe ser de
maximo 10 personas, puede aumentar dependiendo de la capacidad
de cada saldon y demds instalaciones.
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EN LAS AULAS DE CLASE Y SALON DE INFORMATICA:

¢ Distanciamiento: Se aplican medidas que garantizan el distanciamiento
fisico de 2 mts entre estudiantes y docentes. Se organizan las aulas de
clase distanciando pupitres y escritorio. Se asignan puestos fijos para
cada estudiante y los puestos que no se pueden utilizar son retirados.

o lLavado y desinfeccion de manos frecuente: Implementar rutinas de
lavado de manos con agua y jabdn como minimo cada 3 horas. De igual
forma, se dispone en cada saldén de un litro de alcohol gel al 65% para su
uso entre los lavados de manos. Las situaciones que motivan el lavado
de manos inmediato son:

Al llegar a la institucion educativa.

Antes y después de consumir alimentos (antes de los descansos).
Minutos antes de que finalicen los descansos, ates de entrar al saldn.
Después de realizar actividades fisicas.

Luego de entrar en contacto con superficies u objetos.

Después de ir al bano.

Al estornudar, toser o al limpiarse la nariz

Cuando se vean visiblemente sucias.

AN NI N NI N Y R N

¢ Senalizaciones y demarcaciones: En el suelo se encuentran demarcados
puntos de ubicacion para conservar el distanciamiento, los pupitres
deben permanecer sobre dichas demarcaciones. De igual forma, En las
paredes de los salones se encuentran ubicadas senalizaciones para tener
presentas las medidas de proteccion.
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Ingreso y salida del auvla: Durante el ingreso, se manera organizada se
realiza un fila con distancias adecuadas, los/las estudiantes ingresan uno
por uno hasta ubicarse en su puesto. A la salida, se inicia por quienes se
encuentran en la parte delantera del saldon.

Utiles escolares: Los/las estudiantes deben traer diariamente en sus
maletas, sélo los cuadernos, libros y Utiles necesarios para cada dia
inferno de clase, segun el horario asignado. No se deben utilizar los
casilleros, para evitar desplazamientos y aglomeraciones dentro o fuera
del saldon, de modo que al finalizar la jornada académica, los/las
estudiantes deben empacar en su maleta todos sus Utiles escolares para
llevarlos a su casa, dejando en orden su pupitre. Importante llevar a clase,
al dia siguiente, los Utiles que les corresponde.

Clusters: Aplicar los Clusters para evitar que los/las estudiantes se mesclen
con otros grupos.

NO HAGAS ESTO:

v Los estudiantes deben evitar saludos con sus companeros con besos,
abrazos o de mano.

v' Tocarte lo cara, frotarse los ojos, nariz y/o boca.

Dejar tus pertenecias junto a las de tus companeros/as.

v' Dejar fuera de tu maleta las pertenencias que no estas utilizando,
ubicdndolas lejos de tu puesto.

v' Compartir dispositivos electronicos, juguetes, libros, cuadernos, esferos
y demds objetos de aprendizagje.

<

ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y CLASE DE EDUCACION FiSICA

Durante los primeros ciclos que conforman el protocolo de bioseguridad,
se suspenden los deportes de contacto o que requieran uso de objetos
compartidos. Sin embargo, es posible practicar deportes individuales.
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o Eldocente de Educacion Fisica respeta el distanciamiento fisco de 2 mts,
evitando estrictamente el contacto directo con los/las estudiantes. Los
entfrenadores de las actividades extracurriculares se acogen al mismo
criterio, este Ultimo habilitado a partir del ciclo 4.

e Los/las estudiantes se cambian la ropa en el sitio de la clase, bajo la
supervision del profesor de educacion fisica y guardando el
distanciamiento de minimo un (1) metro.

e El/la estudiante debe mantener siempre puesto su tapabocas
debidamente utilizado; no se hard ninguna excepcion al respecto. Se
sugiere utilizar tapabocas con la mayor aireacion posible y de material
antifluidos.

 Durante las clases de Educacion Fisica se procura utilizar elementos
deportivos individuales y al finalizar su uso pasardn por un estricto proceso
de desinfeccion.

o Durante las actividades fisicas es importante mantener un
distanciamiento de 5 mts como minimo entre estudiantes.

e Al terminar la clase, los estudiantes se cambian la ropa nuevamente, se
lavan las manos, se cambiardn su tfapabocas e irdn a la siguiente clase
programada, estas rutinas serdn supervisadas por el docente a cargo.

o También se debe promover estrategias que incentfiven el
acondicionamiento fisico, en forma autdnoma en el espacio del hogar,
como refuerzo de habilidades y destrezas motoras bdsicas individuales y
otras que posibiliten el estiramiento.

e El equipo de servicios generales desinfecta pisos, zonas y elementos
utilizados después de cada uso.

DURANTE LOS DESCANSOS (ZONAS DE RECREACION):
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Durante los dos primeros ciclos del protocolo las instalaciones de
recreacion en espacio cerrado permanecen inhabilitadas (saldn de
juegos preescolar). Por otro lado se clausuran los lugares como casita de
madera, casa de munecas y demds lugares que implican espacios
cerrados, hasta nueva orden.

Durante los tres primeros ciclos de reapertura las zonas de descanso,
canchas y demds zonas de juego son divididas por dreas para cada
cluster. Dichas zonas se rotaran entre clusters para cambiar de ambiente
al realizar conductas de alimentacion y descanso. Al dejar de usar las
dreas el equipo de servicios generales realiza desinfeccion inmediata.

Durante los recreos se deben mantener los clister en los espacios
designados para cada grupo de estudiantes, con la finalidad de evitar
que los/las estudiantes se mezclen e interactlen con otfros grupos, esto
es de suma importancia para lograr reducir el contacto estrecho con
otros y reducir el cerco epidemioldgico.

Los padres/madres deben dotar a sus hijos/as de una bolsa de cierre
hermético limpia marcada para que los/las estudiantes guarden
temporalmente el tapabocas mientras consumen sus alimentos.

Se recomienda en lo posible, no tocar cosas, objetos, superficies vy
elementos durante el trayecto de los salones a los lugares de descanso y

viceversa.

Al salir al descanso y enfrar nuevamente al saldén los/las estudiantes
deben realizar lavado de manos con agua y jabon.

Se dispone de una estacidon de desinfeccion de manos ubicada en la
entrada del edificio antes del ingreso a los salones de clase.

El estudiante debe portar siempre y a la mano, desinfectante o gel
antibacterial para su uso personal.
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No se permitird el ingreso de domicilios personales ni venta de
productos o alimentos por parte de los estudiantes dentro de las
instalaciones.

Los estudiantes deben evitar saludos con sus companeros con besos,
abrazos o de mano.

El estudiante no puede compartir con sus demds companeros los
alimentos y la bebida que estd consumiendo.

El estudiante puede consumir agua por medio del termo fraido de casa
(de uso exclusivamente personal).

Los estudiantes deben evitar llevar objetos a los descansos como
juguetes, lazos, balones, entre otros

LONCHERAS:

Los/as estudiantes deben mantener su lonchera dentro de la maleta o
en la mano. En el salén, de manera organizada, la lonchera debe
ubicarse cerca o dentro de su maleta, evitando acercarla a los demdas
estudiantes.

La limpieza de la lonchera y recipientes es fundamental, por lo tanto los
padres/madres de familia lo hardn diariamente.

EN EL RESTAURANTE Y TIENDA ESCOLAR

Se establecen flujos de circulacién unidireccional senalizados de ingreso
y salida del restaurante y tienda escolar para evitar cruces de personas.
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e En el suelo se encuentran demarcados puntos de ubicacidon para
conservar el distanciamiento, las mesas y sillas del comedor deben
permanecer sobre dichas demarcaciones.

e Es necesario programar horarios escalonados de medias nueves y
almuerzo, teniendo en cuenta la geometria y capacidad del comedor
se busca establecer aforos limitados para lograr un distanciamiento de
2 mits enfre mesas. Se colocan Unicamente el nUmero de sillas que
permita asegurar el distanciamiento.

o Se dispone de hornos microondas, para su uso, se designa a una sola
persona para encargarse de efectuar la manipulacion de los hornos. Al
finalizar su uso se realiza desinfeccion inmediata del instrumento.

» En el comedor de preescolar, a los/las estudiantes de estos grados se les
servird a la mesa en sus puestos fijos como es lo habitual.

e Para ingerir los alimentos, es necesario retirar el tapabocas y guardarlo
dentro de una bolsa de cierre hermético limpia marcada con el nombre
del/a estudiante, con la finalidad de evitar que tenga contacto con
alguna superficie.

o ElI estudiante no puede compartir con sus demds companeros los
alimentos y la bebida que estd consumiendo.

e El estudiante puede consumir agua por medio del termo traido de casa
(de uso exclusivamente personal).

e Anfes y después de consumir los alimentos, debe realizar lavado de
Manos con agua y jabon.

EN EL LABORATORIO:

e Eldocente ventila el laboratorio durante diez minutos antes de permitir el
ingreso de los/las estudiantes.
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« Como eslo habitual, el ingreso de alimentos y bebidas estd prohibido.

o Se prohibe el préstamo de batas, es importante recordar que solo el
dueno de los EPP (elementos de proteccion personal) puede hacer uso
de estos.

e En dado caso de no contar con la bata, no podrd ingresar al laboratorio.

» Evitar agitar la bata al momento de colocdrsela o quitdrsela. Al finalizar
SU Uso es necesario guardarla inmediatamente dentro de una bolsa para

poder ser desinfectada en casa.

e Los elementos utilizados durante la actividad serdn desinfectados en su
totalidad.

e Las demarcaciones en el suelo deben ser respetadas para garantizar el
distanciamiento de 2 mts.

EN EL AUDITORIO:

e Durante los tres primeros ciclos se encuentra deshabilitado el auditorio
para la realizacion de eventos.

e Elaforo estard controlado igual o menor al 50% de su capacidad al inicio
del ciclo 4. De manera progresiva se ird aumentado el aforo

dependiendo del avance de la pandemia.

o Alingresary salir del auditorio es necesario realizar lavado de manos con
agua y jabon.

* Alaentrada del auditorio se encuentra una estacion de desinfeccion de
manos, se debe hacer uso de ésta para ingresar al auditorio.
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o Sobre algunos asientos se encuentran ubicadas senalizaciones que rezan
“no sentarse”, de esta manera se garantiza el distanciamiento de 2 mts
entre asistentes.

e La persona encargada de la manipulacion de consolas, microfonos,
bases, amplificadores y demds elementos, debe desinfectarlos con un
pano humedecido con alcohol al 70% después de su uso.

o Los asistentes desalojan el auditorio desde los asientos proximos a la salida
en orden de filas (de adelante hacia atfrds) hasta los puestos ubicados en
el extremo opuesto de la entrada.

e Al ser desalojado el auditorio se realiza el proceso de limpieza y
desinfeccion de toda el dreaq, incluyendo sillas, teldn, blackout, suelo,
ventana y tarima. La desinfeccion estard a cargo del equipo de servicios
generales.

EN LAS OFICINAS:

o Abstenerse de asistir al lugar de trabajo si presenta sintomas de gripa, tos
seca, fiebre mayor o igual a 38°C y dificultad respiratoria y realizar reporte
inmediato a la coordinadora de protocolos y a su EPS.

e Antes de ingresar a la oficina, lave sus manos aplicando los 10 pasos que

indica la senalizacion de lavado de manos. Repetir el procedimiento
minimo cada 3 horas o cuando lo requiera.

e Es necesaria la ventilacion de la zona de trabajo por lo tanto mantenga
las puertas y ventanas de las oficinas abiertas

e Evite tener contacto con manijas o llaves. Si lo hace desinfecte sus
Manos.
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Al menos dos veces al dia, el personal de servicios generales realiza la
limpieza y desinfeccion de los puestos de trabagjo.

En la entrada de la casa administrativa se dispone de una estacion de
desinfeccion de manos. Adicional a esto, el personal estd dotado con
gel antibacterial para su uso frecuente.

Control de aforo al ingresar en la casa administrativa. En la entrada se
encuentran ubicadas senalizaciones que facilitan la verificacion del
control de capacidad a las personas que no tengan un rol administrativo
como invitados, proveedores, docentes, estudiantes y demds personas
que quieren ingresar. Cada persona antes de su ingreso deberd verificar
si puede o no ingresar. La secretaria principal debe garantizar el
cumplimiento del aforo méaximo establecido.

En sala de espera, se encuentra reorganizada la disposicion de mesas y
sillas para asegurar una distancia minima de 2 mts entre personas. De
igual forma, se ubican demarcaciones en los sofds para garantizar dicho
distanciamiento.

Mantener el escritorio organizado, con los implementos minimos
necesarios. Disponer un espacio para guardar los objetos personales.

Se prohibe compartir implementos de oficina (esferos, |&pices,
cuadernos, agendas, mouses, celulares etc.

Evita tener contacto fisico con los companeros, al saludar o despedirse.

Al toser o estornudar cubre boca y nariz con un panuelo desechable,
asegurate de arrojarlo a la basura. Si no lo tienes a la mano, hazlo con el
abrazo o la manga para evitar que el virus se propague. Lavate las

manos después de toser o estornudar.

En dado caso de programar una reunidn conjunta, se garantiza el
distanciamiento de 2 mts limitando el nUmero de asistentes
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o Se prohibe comer dentro de las oficinas.
e En el momento de tomar su almuerzo o su merienda y retirarse el

tapabocas, se debe mantener una distancia de por lo menos un metro
entre las personas, idealmente 2 metros

 Durante le primera fase de apertura no se permitird la realizacion de
reuniones presenciales, estas se realizardn de manera virtual

o Las reuniones con padres de familia serdn limitadas, se delbe priorizar su
ejecucion de manera virtual.

» Se exigird el uso de tapabocas, obligatorio durante su permanencia en
el colegio.

o Se solicitard a todos los visitantes realizar la aplicacion del gel
antibacterial al ingresar al punto de atencion.

e Elusuario deberd mantener la distancia de tal manera que se encuentre
a minimo 2 m de la persona que visita.

o El punto de atencidn en recepcidon que dispone de division de vidrio
debe limpiarse y desinfectarse frecuentemente.
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NORMAS DE VESIUARIC Y
CALLADO)

6.1 ESTUDIANTES

e Los uniformes deben lavarse siempre después de su uso, evitar reutilizarlos
sin lavado previo.

e El uso del tapabocas es obligatorio en fodo momento, este debe cubrir
nariz, boca y menton.

TAPABOCAS
-?%‘ PELO RECOGIDO
— NO USAR
BARBA
SUDADERA
TENIS ANTI

DESLIZANTES




PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
Disposiciones para el retorno de actividades académicas y laborales

6.2 DOCENTES

e Los empleados que utilicen transporte publico deben utilizar para sus
desplazamientos, una ropa diferente a la de su jornada laboral. Al llegar
a la institucion deben cambiar su ropa de uso exterior por uniforme de
trabajo, al quitarse la ropa de exterior mantener en una bolsa o casillero
personal (ver recomendaciones para el uso de transporte publico
P&ag.54).

e El uso del tapabocas es obligatorio en todo momento, este debe cubrir
nariz, boca y menton.

Preferiblemente
No usar barbe
4 Evitar el
cabello suelto

_—
~

v
Usar ropa
comoda

En lo posible utilizar
mangas largas y pantalon
Uniformes podran utilizar

manga corta y pantaion
corto o falda

R A S

Zapatos
comodos
v cerrados
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6.3 PERSONAL DE SERVICIOS GENERALES

e Al llegar a la institucion  deben cambiar su ropa de uso exterior por
uniforme de trabajo, al quitarse la ropa de exterior mantener en una bolsa

o casillero personal.

COFIA 0 MALLA PARA
EL CABELLO

TAPABOCAS

_GAFAS DE
PROTECCION

UNIFORME

ZAPATOS




AL FINALIZAR LA JORNADA

ACADEMICA Y LABORAL

7.1 SALIDA

A. MOMENTOS DE DESPLAZAMIENTO:

ler momento: La salida se realiza en orden de ubicacidon de salones,
dependiendo del piso en el cual se encuentren. Se inicia con los grados
ubicados en el segundo piso, desde la parte delantera del pasillo hacia la
parte trasera.

2do momento: Para desalojar el saldn, la salida inicia por los/las estudiantes
que se encuentran en la parte delantera.

3er momento: Se han establecido flujos de circulacion unidireccionales para
evitar cruces de personas, por lo tanto, los/las estudiantes deben recorrer un
camino demarcado con flechas y huellas de distanciamiento para llegar a
la salida. El camino serd monitoreado por un docente para evitar recorridos
innecesarios de los estudiantes en la institucion.

4to momento: Se establecen horarios de entrega de estudiantes
correspondiente a cada curso (2:00 = Preescolar, 2:30 = Estudiantes de ruta,
2:40=1°y 2°,2:50 = 3° 4°y 5° 3:00 = 4°, 7°y 8° 3:10 = 9°, 10° y 11°). Horarios
susceptibles a modificacion dependiendo del nUmero de estudiantes por
Curso.

NOTA: Durante los momentos de desplazamiento (salida), la puerta de la
cancha de basquetbol se habilita Unicamente para el ingreso de personas
mientras que la puerta principal se usa para el egreso de personas.
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7.2 RECOMENDACIONES GENERALES

A. AL REGRESAR A LA VIVIENDA

o Retirar los zapatos en la entrada y lavar la suela con agua y jabon.

e Evitar tocar cualquier objeto de la casa sin antes haberse lavar las manos
aplicando el protocolo de lavado.

e Antes de tener contacto con los miembros de la familia, cambiarse de
ropa.

e Mantener separada el uniforme o la ropa de trabagjo de las prendas
personales.

e Laropa debe lavarse en la lavadora a mds de 60 grados centigrados o
a mano con jabdn y agua caliente que no queme Ias manos, y secar por
completo. No reutilizar ropa sin antes lavarla.

e Desinfectar con alcohol o lavar con agua y jabdn los elementos que han
sido manipulados al exterior de la vivienda.

e Mantener la casa ventilada, limpiar y desinfectar dreas, superficies y
objetos de manera regular.

e Sihay alguna persona con sinftomas de gripa en la casa, tanto la persona

con sinfomas de gripe como quienes cuidan de ella deben utilizar
tapabocas.
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MONIEIDAD

8.1 ANTES DE SALIR DE CASA

» Reporte de sinftomas: Identifica y reporta los sintomas asociados con el
Covid-19 a través de la aplicacion "Vigicovid19" ubicada en la pdgina
web del colegio, para ayudarnos a mitigar la propagacion del virus.
Recuerda que los/las estudiantes con sintomas de alerta no deben ir all
Colegio.

e Lavate las manos con agua y jabon: Realiza el protocolo de lavado de
manos durante 20-30 segundos.

e Usa el tapabocas: cubriendo nariz y boca durante el trayecto de
desplazamiento, manteniendo las medidas de distanciamiento fisico con

otras personas diferentes a los que conviven contigo.

e Recorrido directo: Dirigete, en la medida de lo posible, directamente ala
institucion educativa.

e No comas: Evita el consumo de alimentos durante el recorrido.
e No lleves puesto: Aretes, pulseras, anillos ni relojes.

e Enlaimagen siguiente veras mdas medidas de prevencion.
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Medidas de prevencion al P=Y ..

Minsalud

Salirde Ia Vi‘,ienda e es de todos

Si sale en carro particular limpie
las manillas de las puertas, el
volante o timoén con alcohol o

paiitos desinfectantes.

¢ 2
2 No salude con besos ni _h__ﬁ_ 3 Asigne UN adulto para hacer las

abrazos, ni de la mano. 4 compras.
Esté atento a las indicaciones de la
autoridad local sobre restricciones
dadas a movilidad y acceso a lugares Restrinja las visitas a

@ publicos, como centros comerciales, familiares y amigos si
clinicas, hoteles, restaurantes. Visite alguno presenta cuadro
solamente aquellos lugares respiratorio.

estrictamente necesarios y evite
conglomeraciones de personas.

Cuando ingrese a la Antes de tener contacto con los
I vivienda quitese los & 2 miembros de su familia, cambiese
zapatos y lave la suela de ropa, y evite saludarlos con beso,
con agua y jabon. 5 abrazo y darles la mano.
Mantenga separada la ropa de trabajo Bafiese con abundante ®
@ de las prendas personales. @ aguay jabon. 2

Desinfecte los elementos que

®
H L lavado d d z
5 a3 8 avaco da Hianos e.é) ﬁ han sido manipulados al

acuerdo a los protocolos. . .
exterior de la vivienda.
Si lleva alguna compra, Coloque los productos en

desinfecte el empaque y 0 la nevera o despensa
coléoquela en una superficie después de ser lavados o

limpia. desinfectados.

Bogota, D.C. - Marzo de 2020
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En los primeros ciclos del protocolo de bioseguridad se habilita el 50% de
la capacidad de las camionetas escolares.

Antes de ingresar al vehiculo, la monitora se encarga de tomar la
temperatura a todos los/las estudiantes, si supera los 38 °C, se restringe el
acceso del pasajero dentro del vehiculo.

sila temperatura de algun/a estudiante supera los 38 °C debe informar a
través de la aplicacion “Vigicovid19" ubicada en la pdagina web del
colegio.

Al ingresar al vehiculo la monitora aplica gel antibacterial a los/las
estudiantes.

Es indispensable que todos y cada uno de los ocupantes del vehiculo
usen tapabocas.

La eliminacion de algunas de las sillas, guardando espacios vacios a los
lados, garantiza el distanciamiento fisico de 1 metro entre personas,
como minimo.

Durante la entrada y salida de estudiantes del vehiculo el contacto
directo entre los padres/madres y las monitoras debe ser LIMITADO,
siempre respetando 1 mts de distancia como minimo.

Mantener el distanciamiento fisico en el paradero, en la fila para subir al
vehiculo y dentro de éste.

Se recomienda organizar el vehiculo llenando las sillas permitidas de atrds
hacia adelante, para evitar que quienes transiten por los pasillos entren
en contacto con personas que se encuentren sentadas. Los primeros en
ingresar deben ubicarse en la parte trasera de la camioneta y serdn los
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Ultimos en salir. Se puede hacer excepciones en ninos pequenos que
requieran apoyo durante el transporte, y deban ir en las primeras filas.

e No permitir personas sentadas al lado del conductor.

e Enlo posible, mantener las ventanas abiertas, verificando que no haya
riesgo de accidentes para las estudiantes, especialmente las menores.

o Se prohibe el infercambio de objetos con ofras personas.

» Antes de usar el vehiculo y después de cada turno, desinfectar el interior,
haciendo énfasis en las superficies con las que entran en contacto los
usuarios (sillas, manijas ventanas, cinturon de seguridad) de acuerdo con
las pautas establecidas de limpieza y desinfeccion.

e Mantén siempre el distanciamiento fisico de 1 mts dentro del vehiculo
particular, para esto se recomienda 3 personas mdaximo por vehiculo.
Debes también usar tapabocas todo el tiempo.

e Bagja las ventanas para mantener ventilado el vehiculo, se sugiere evitar
el uso de aire acondicionado, es preferible garantizar la circulacion
natural del aire. En caso de ser estrictamente necesario el uso del aire
acondicionado, debes garantizar el correcto mantenimiento y limpieza
del equipo, filtros, ductos y demdas elementos, con el fin de asegurarse de
que no constituyen un foco de contagio de enfermedades.

e Desinfecta con regularidad las superficies de mayor contacto, tales
como: manijas de las puertas, volante, palanca de cambios, cintfurones
de seguridad junto con su sistema de enganche, radios, palanca de
freno de mano, entre otros.
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« En el caso de estudiantes que se desplazan en vehiculo particular,
quienes desciendan del vehiculo para recoger al estudiante deben
utilizar tapabocas en TODO momento, de igual forma, no podrd ingresar
a las instalaciones del colegio a no ser que tenga cita previa.

e Para agilizar la enfrada y salida de estudiantes y evitar trancones y
aglomeraciones se sugiere que los acudientes no bajen de sus autos.

e Paramotocicletasy bicicletas desinfecta con regularidad el manubrio de
las mismas.

o Desinfecta los elementos de seguridad como guantes, gafas y cascos,
antes de llegar a tu puesto de trabagjo.

o Utiliza ropa de proteccion mientras vigjes en tu moto o bicicleta, al llegar
al Colegio ubica tu moto o bicicleta en el lugar asignado y desinfecta y

guarda tu ropa de proteccion, antes de llegar a tu puesto de trabajo.

e Enlaimagen siguiente veras mdas medidas de prevencion.
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Medidas para usuarios de
vehiculo particular,
motocicletas y bicicletas

La salud

es de todos Mipsaiud

] = - N R
(& (3]

Desinfecte con regularidad superficies con
las que tiene contacto frecuente como son
I las manijas de las puertas, volante, palanca
de cambios, hebillas del cinturén de
seguridad, radio, comandos del vehiculo, etc.

®

En la medida de lo posible
mantenga ventilado el
vehiculo.

Al subirse al vehiculo abra las puertas
y permita que se ventile durante un
par de minutos antes de subirse a él.

@

En la medida de lo posible mantenga la
distancia minima recomendada (por
ejemplo, el pasajero puede ir en la parte
de atras).

@ Para motocicletas y bicicletas
desinfecte con regularidad el

manubrio de las mismas. E

(COVID-19)

Desinfecte los
elementos de
seguridad, como
cascos, guantes, gafas,
rodilleras, entre otros.

®

Bogota, D.C. - Marzo de 2020
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8.4 USO DE TRASPORTE PUBLICO (Uniandes, 2020)

La salud el Ce
es de todos | Min - - 4 No te lleves las
* manos ala cara.

Recomendaciones para . | _
- = . . Evita tocar paredes,
usar el transporte publico - 5, asientosy ventanas,

si no es necesario.

1 En estaciones y paraderos,
® mantén 2 metros de
distancia de otras personas.

Permite que las
ventanas
permanezcan

2 Alinterior del transporte abiertas.

publico, mantén 1 metro de
distancia de otros pasajeros. Si usas el teléfono
celular, desinféctalo
3 Ten el tapabocas bien puesto al llegar a tu destino.

* yno lo toques con las manos.

# EvitaE[Coronavirus

Al ingresar a la estacion:

o Utilice mascarilla permanentemente cubriendo simultdneamente bocay
nariz; es para su proteccion y la de las personas a su alrededor. Recuerde
que la mascarilla debe cambiarse al menos diariomente o cada vez que
potencialmente se contamine.

« No hable o converse dentro del sistema (no cante, no converse,
preferiblemente en silencio), en persona o por teléfono. Esto, debido a
que el virus se propaga mientras hablamos, en especial en voz alta.

e Procure un distanciamiento de mds de 1 metro con los otros pasajeros.

« No salude con besos, ni abrazos, ni de mano.

» No coma o beba dentro de la estacion.
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Durante el vigje:

Evite tocarse |la cara durante el vigje. Sus manos pueden contaminarse
con las estructuras del sistema de fransporte y al tocarse la cara se puede
infectar.

Sinecesita toser o sonarse, cubra su narizy boca con el antebrazo y utilice
panuelos desechables y luego readlice lavado de manos o aplique

alcohol glicerinado.

Evite estar cerca de personas que presenten sintomas de gripa (fiebre,
tos, estornudos).

Procure un distanciamiento de mds de 1 metro o una silla de por medio
con los otros pasajeros.

Evite hablar o conversar dentro del bus (no cantar, no conversar,
preferiblemente en silencio).

Evite comer o beber dentro del bus.

Evite al mdaximo la interaccidon con conductor.

Al salir de la estacion:

Realice lavado de manos con agua vy jabdn al llegar a su destino y el
contacto con el jabdn debe durar minimo de 20 a 30 segundos.

Realice la limpieza de aparatos electronicos al salir de estacion en caso
de haberlos utilizado (celular, tablet, relojes entre otros).

Al llegar a tu casa o lugar de trabajo cambia tu ropa.
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Teniendo en cuenta la existencia de diversos factores, dentro y fuera de la
institucion, que intervienen en la posible aparicion de sinftomas asociados al
Covid-19, es posible que en los momentos de aprendizaje presencial en la
instituciéon educativa se presenten signos de alerta por COVID-19 en alguno
de los miembros de la comunidad educativa. Frente a ello es necesario
tener en cuenta:

9.1 RECOMENDACIONES

Autocontrol: Definido como el manejo que ejerce la persona sobre si
misma para detectar fiebre (con la toma de temperatura dos veces al
dia - no en la frente -) permaneciendo alerta ante el surgimiento de
sinfomas como tos, dificultad para respirar, dolor de garganta o fatiga.

Autocontrol menores de edad o estudiantes con discapacidad: Los
estudiantes que no tengan posibilidad de hacer este seguimiento, dicho
control y cuidado corresponderd a las familias o cuidadores. Es
importante recomendar a la comunidad educativa que, ante cualquier
sinfoma de alerta, se debe evitar asistir al colegio (Minsalud, 2020)

NOTA: Ejercer el autocontrol, no excluye la responsabilidad de los adultos
miembros de la comunidad educativa de estar en constante vigilancia y
monitoreo de los estudiantes.

Riesgo de automedicacion: En ninguna circunstancia y ante la
aparicion de sinftomas asociados con resfriado o malestar general,
abstenerse de automedicarse o recomendar el uso de determinados
medicamentos para fratamiento de sinftomas. Consulte a profesionales
de la salud expertos en el drea
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9.2 MANEJO DE SIGNOS DE ALERTA DENTRO DE LA INSTITUCION

ler momento: Los/las docentes (evitando exponer con sus companeros/as
a la persona que presenta los sinfomas) a través de un mecanismo de
comunicacion telefonico se contactan con el encargado del manejo de
casos sospechosos (Comité de crisis) quien readliza el acompanamiento
del/la estudiante, hasta la zona de aislamiento, utilizando los elementos de
protecciéon personal requeridos.

2do momento: El/la estudiante se preparan para dirigirse a la zona de
aislamiento, para esto debe empacar todos los objetos personales dentro
de su maleta.

3er momento: Ante la presencia de signos cabe la posibilidad de que el/la
estudiante se sienta vulnerable o con temor, para el manejo de estas
emociones se debe mantener una comunicacién clara sobre lo que estd
sucediendo y los proximos medidas a realizar, de igual forma, es necesario
aplicar el principio de confidencialidad y recordar la protecciéon de datos
personales y de informacion médica. Es indispensable mantener los 2 mts de
distancia entre el encargado de manejo de casos y el/la estudiante durante
un fiempo maximo de 15 minutos.

4to momento: El encargado de manejo de casos se comunica con los lideres
del plan de prevencion, para evacuar las dreas en donde se ha movilizado
el/la estudiante. Asi mismo, coordina con el equipo de servicios generales,
quienes después de 24 horas de haber desalojo el drea podrdn ingresar para
realizar la debida desinfeccion del lugar, luego de esto se posibilita la
apertura del espacio.

6to momento: Para evaluar el riesgo, el encargado de manejo de casos
realiza entrevista estructurada (seguir la siguiente guia de preguntas):

v sHa estado en contacto con personas sospechosas o confirmadas
conCOVID192

v' sHace cudnto tiene sintomas?

v sHa tomado algun medicamento?
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v' Utilizar el censo previo para obtfener informacién clave como
antecedentes médicos y edad.

6to momento: Se deben buscar los datos del censo y llamar al contacto
registrado; en caso de tratarse de una estudiante, llamar a los acudientes
para informar sobre la situacion y los pasos a seguir, se resuelven dudas. Una
vez el padre/madre estén enterados, comunicarlos con el/la estudiante,
para que sean fuente de calma para el/la menor. Recordar a las familias la
importancia de comunicarse con la EPS con el fin de reportar, hacer
seguimiento al caso y de ser pertinente, realizar las pruebas que consideren
las autoridades.

7mo momento: Se le provee al/la docente y demds trabajador transporte
privado para trasladarlo a su domicilio (en caso de empleados con vehiculo
propio, si se encuentra en condiciones para manejar permitirle la salida, en
caso de menores contactar a acudientes para recogerlo) con todas las
medidas de protecciéon y bioseguridad, tanto para quien tiene sintomas,
como para quien conduce el vehiculo.

NOTA: Sila persona presenta signos de alarma como dificultad para respirar,
somnolencia o confusion, dolor en el pecho, cara o labios azules (cianosis)
solicitar una ambulancia que lo/la traslade al hospital, a donde deberdn
llegar sus familiares. Registre el caso en la plataforma de “Reporte de alertas
tempranas por enfermedades respiratorias”, al cual se puede acceder a
fraveés del siguiente link:
https://encuestased.educacionbogota.edu.co/index.php/956825¢2lang=es

8vo momento: Realizar el seguimiento diario, via teleféonica, a la familia del
implicado para determinar su estado de salud.

9no momento: Solicitar al paciente o sus acudientes que, en caso de
realizarse la prueba de COVID-19, informe de inmediato el resultado a la
Institucion. Si el estudiante es asintomdatico puede recibir clases de manera
virtual, asistido y monitoreado por sus padres durante el aislamiento.

10mo momento: Antes del reingreso a la Institucion, realizar un interrogatorio
frente a sinftomas.
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CERCO EPIDEMIOLOGICO:

Se identifican los contactos cercanos de la persona afectada para
determinar el cierre parcial de un cluster (grupo de convivencia) o el cierre
de un nivel escolary, pasar a estas personas a la educacion remota durante
14 dias después de la exposicion.

Si un estudiante, docente o funcionario administrativo da positivo en la
prueba de deteccion del SARS-CoV-2, aquellos que se encuentren dentro
del mismo cluster también deberian realizarse la prueba y deben
permanecer en sus casas hasta obtener un resultado negativo o hacer la
cuarentena. Esto ayuda a prevenir interrupciones para el resto de la escuela
y la comunidad al limitar la exposicion

9.3 SI FUISTE SOSPOCHOSO Y QUIERES REGRESAR AL COLEGIO

o Pasados 14 dias y luego de haberte realizado una prueba de PCR,
ademds de esto los resultados deben ser negativos para COVID-19.

9.4 LOS CASOS POSITIVOS PUEDEN REGRESAR AL COLEGIO CUANDO SE
CUMPLA AL MENOS UNO DE LOS SIGUIENTES ENUNCIADOS:

e Pasados 14 dias desde el inicio de sinfomas y 3 dias desde la resolucion
de los sintfomas y de la fiebre.

e Se tienen los resultados de dos pruebas de PCR, negativas para COVID-
19, separadas por 24 horas.

e En el caso de los/las trabajadores/as es necesario presentar alta meédica
para regresar al frabajo.
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9.5 MEDIDAS ANTE CASO CONFIRMADO DE COVID-19

Sien el colegio se presenta o se identifica un caso positivo de COVID-19, este
debe tomar acciones inmediatas que involucran detener la modalidad
presencial del colegio, informar a las autoridades competentes al igual que
brindar la informacién que se considere necesaria, para esto se recomienda
al establecimiento educativo adelante lo siguiente:

Es importante acondicionar un puesto de control para manejo de casos
sospechosos al interior de la institucion educativa.

Si el caso fue identificado en el establecimiento educativo o se reportd
por parte del presunto contagiado desde su casa, la institucion
educativa deberdreportar el caso ala entidad prestadora de salud (EPS)
y a las lineas dispuestas de la Secretaria de Salud para este fin.

La institucion debe detener su modalidad presencial inmediatamente.

Al identificar el caso debe elaborar un listado de personas que se
relacionaron con la persona identificada, esto es de suma importancia
para establecer el cerco epidemioldgico, esta informaciéon debe
compartirse con las entidades competentes al igual que con las personas
que interactuaron con quien presenta la enfermedad, para que tomen
las acciones pertinentes como el aislamiento preventivo de 14 dias vy
suministren a informacién de su estado a la Secretaria de Salud.

Se debe limpiar y desinfectar, todas las superficies puestos de estudios,
dreas comunes y todas las dreas del centro como: pisos, paredes,
puertas, ventanas, divisiones, muebles, sillas, y todos aquellos elementos
con los cuales las personas tienen contacto directo.

Fuera de la limpieza general se debe priorizar los espacios donde estuvo
presente la persona identificada.

Todo lo anterior en el marco de la resolucidon 666 de 2020 del Ministerio
de Salud y Proteccidn Social orientado a establecimientos educativos
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CANALES OFICIALES DE
COMUNICACION

Incorporar en los canales oficiales de comunicacion y puntos de
atencion establecidos la informacion relacionada con la prevencion,
propagacion y atencion del Covid-19 con el fin de darla a conocer a
toda la comunidad educativa.

Disponer de canales que permitan recolectar informacion relacionada
con casos sospechosos y confirmados de Covid - 19

Disponer de canales que permitan recolectar inquietudes, ideas y

aportes de los tfrabajadores, estudiantes y padres de familia en materia
de prevencion del Covid-19.

' WHATSAPP PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD: 3004730763

~® Cibercolegios

VigiCovid19:

. "VigiCovid19" es una aplicacion web en la que se registrard el

seguimiento en salud a personas que ingresen al Gimnasio Campestre
Escalemos durante la pandemia de COVID-19. La aplicacion web,
permitird el registro de la informacion del estado de salud de la
comunidad educativa y de los visitantes para realizar la vigilancia de
posibles casos de COVID-19, de esta manera se determina la necesidad
de evitar el ingreso a las instalaciones, asignar teletrabajo a docentes y

clases remotas a estudiantes. Asi mismo, los datos suministrados permitirdn
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el reporte a la EPS y ARL de los casos sospechosos o confirmados de
Covid-19.

2. Ruta para ingresar a la aplicacion “VigiCovid19": Pagina Web oficial del
colegio www.gcescalemos.edu.co, pestana VigiCovid-19 (Vigilancia
Covid-19), casillas "Estado de salud actuadl™: lo diligencian todas las
personas que ingresan a las instalaciones del colegio, fcasos
sospechosos o confirmados”: Lo diligencian estudiantes y personal que
presenten sistemas relacionados con el Covid-19 o al conocer casos de
contagios en la institucidon o en sus familias para adoptar las medidas
correspondientes.  “inquietudes, ideas y/o aportes”: Lo diligencia
cualquier miembro de la comunidad educativa de manera voluntaria.

3. Para el envio de informacion relacionada con la prevencion,
propagacion y atencion del Covid-19 a toda la comunidad Escalemos,
se hace uso de la plataforma cibercolegios, pagina web del colegio,
redes sociales, pancartas, afiches y capacitaciones.
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preparacion y respuesta ante el COVID-19.

Continua abajo con las Estrategias pedagoégicas del plan de alternancia.
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Siguiendo con nuestra politica de calidad de formar integralmente a los
estudiantes con una metodologia curricular personalizante: “Educar para la
autonomia” basada en ritmos de aprendizaje, diferencias individuales,
centrada en una filosofia humanista que conlleve a la autoformacion y
responsabilidad social. Trabajaremos en plan de alternancia con el modelo
pedagodgico “Blended learning (Al, AF)" que nos permite combinar el
aprendizaje  e-learning (encuentros asincréonicos) con  encuentros
presenciales (sincronicos) tomando las ventajas de ambos tipos de
aprendizajes.

Este modelo lo apoyaremos adicionalmente con las modalidades a
continuacion:

e Aprendizaje por proyectos:

Los estudiantes resuelven situaciones, retos o responder a preguntas, a fravés
de sus conocimientos, recursos, investigacion, reflexion y cooperacion
activa.

e Moddulos de aprendizaje:

Este material de aprendizaje es un instrumento que, el personal docente
elabora cada ano donde de acuerdo a su saber, se elabora en la Institucién
a fravés de las siguientes etapas: elaboracion, validacion, aplicacion vy
réplica de los mdédulos. Con estos mddulos se pretende:
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- Tener en cuenta los conocimientos previos de los estudiantes.

- Proporcionar oportunidad de construir conocimiento conceptual,
procedimental y actitudinal.

- Permiten establecer relacion con el entorno natural y sociocultural y,
en forma muy especial, con la familia.

- Ofrecen una variada gama de actividades individuales, grupales y
colectivas.

- Favorecen las modalidades de evaluacion diagndstica, formativa y
sumativa.

e Flipped classroom o Aula invertida:

Este modelo es «aprendizaje online, aplicacion offlinen. En el caso de un aula
invertida, las clases y los elementos de una tarea prdctica se invierten. Los
alumnos aprenden nuevos contenidos en casa antes de la clase, y el tiempo
en clase se dedica al aprendizaje activo y ala aplicacion de las habilidades
recien aprendidas. Se puede hacer en forma de discusiones, estudios de
casos o frabajo de proyecto. La tarea de los instructores es guiar a los
estudiantes respondiendo preguntas y apoyando a los alumnos en la
aplicacion de los conceptos del curso.

e Entornos Virtuales de Aprendizaje o LMS:

Hay cuatro caracteristicas bdsicas, e imprescindibles, que son necesarios
para el modelo pedagdgico e-learning:

- Interactividad: conseguir que la persona que estd usando la
plataforma tenga conciencia de que es el protagonista de su
formacion.
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- Flexibilidad: conjunto de funcionalidades que permiten que el sistema
de e-learning tenga una adaptaciéon facil en la organizaciéon donde
se quiere implantar, en relacion a la estructura institucional, los planes
de estudio de la institucién y, por Ultimo, a los contenidos y estilos
pedagodgicos de la organizacion.

- Escalabilidad: capacidad de la plataforma de e-learning de
funcionar igualmente con un nUmero pequeno o grande de usuarios.

- Estandarizaciéon: Posibilidad de importar y exportar cursos en formatos
estandar como SCORM.

e Recursos Multimedia:

Plataforma de reuniones virtuales estable, facil de usar tanto para
estudiantes como docentes y entrega buenas prestaciones: permite
transmitir 40 minutos seguidos a un maximo de 100 estudiantes. Genera una
direccién web Unica por sala y todos lo que la reciban se pueden conectan
e interactuar, desde un ordenador o dispositivo movil. Ademds, la sesion
puede quedar grabada para verla nuevamente. Sin embargo, hard
alternancia con ofras plataformas de acuerdo a la actividad y necesidad
del docente.

e Herramientas de comunicacion virtual (foros, correos electrénicos):

Estas herramientas nos dan la posibilidad de comunicacion sincronica y
asincronica tanto docentes y estudiantes involucradas en la accidn
formativa, incorporando elementos que faciliten el conocimiento entre los
estudiantes y humanicen la accién formativa. Con el uso de:

Foros o grupos de debate.

Correo electronico y mensagjeria interna.
periddico virtual.

Chats.
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e Video Conferencias y Webinars:

Las videoconferencias las realizaremos de forma sincronica o asincronica. En
el modelo sincréonico o webinar se fija una hora y fodos estaran conectados
en el mismo momento, con la ventaja de poder inferactuar. Cuando es
asincronica, todos aquellos que no pudieron estar en la fransmision en vivo
puedan acceder al material posteriormente.

El modelo de ensenanza virtual basado en videoconferencias ofrece una
ventana al intfercambio y al frabajo colaborativo.

e Documentos y manuales que pueden ser descargado:

Todas las actividades en nuestro modelo de ensenanza estdn respaldadas
por formatos que han sido aprobados por nuestro Sistema de Gestion de
Calidad y son de uso de toda la Comunidad Educativa.

e Educacion por competencias integrando los DBA:

Nuestra Institucion estructura su plan de estudios guardando coherencia
con los Lineamientos Curriculares, los Estdndares Basicos de Competencias
y los Derechos Bdsicos de Aprendizaje. Su importancia radica en que
plantean elementos para construir rutas de aprendizaje ano a ano para que,
como resultado de un proceso, los estudiantes alcancen los desempenos
propuestos para cada grado.

11.2 PRESENTACION DE LA INFORMACION VIRTUAL Y PRESENCIAL:

A. Se hace uso de una plataforma de reuniones virtuales, cdmaras y
micréfonos instalados en cada uno de los salones para el desarrollo
simultdneo de la clase presencial y virtual.
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B. Uso de Google classroom, google formulario y demas aplicaciones para
organizar el material académico y evaluar a los estudiantes de manera
virtual.

11.3 SISTEMA DE EVALUACION INSTITUCIONAL BAJO EL MODELO DE
ALTERNANCIA.

El Gimnasio Campestre Escalemos entiende por evaluacion el proceso
general de busqueda de informacién que permite determinar las fortalezas
y debilidades con el propdsito de crear estrategias de mejoramiento y toma
de decisiones para optimizar cada uno de los procesos. Desde esta
perspectiva se considera que todos los agentes de la comunidad educativa
son objeto de evaluacion.

A. CRITERIOS ACADEMICOS PARA LA EVALUACION Y PROMOCION:

La evaluacion de los estudiantes serd continua e integral, se hace a partir
de la revision del cumplimiento de las competencias establecidas para
cada una de las dreas y periodos contemplados en el plan de estudios;
definiéndosela competencia como el conjunto de desempenos
cualificados que una persona puede realizar frente a diversas situaciones, es
una destreza especifica (SABER HACER) que se readliza a partir del
conocimiento (SABER — SABER) destreza que le permite desarrollar una serie
de actitudes y valores frente a su conocimiento y aplicacion SABER SER..
Para tal fin se realiza:

o LA AUTOEVALUACION: Entendida como la posibilidad que tiene el
estudiante de revisar su proceso en relacidon con las metas propuestas
para identificar fortalezas y debilidades y, a partir de ello, implementar
acciones de mejoramiento continuo.

o LA COEVALUACION: Entendida como el espacio de interaccidon entre los
estudiantes para identificar fortalezas y debilidades, desde su contexto
comun en relacion con las metas propuestas.
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e LA HETEROEVALUACION: Entendida como la valoracion del docente al
estudiante teniendo en cuenta la Autoevaluacién y Coevaluacion, para
identificar las fortalezas y debilidades del alcance de las metas
propuestas en el drea y grado.

B. ESCALA DE EVALUACION:

Las calificaciones para cada una de las actividades de evaluacion se
regirdn por la siguiente escala:

Desempeno Superior (4.6 - 5.0)
Desempeno Alto (4.0 - 4.59)
Desempeno Bdsico (3.5 - 3.99)
Desempeno Bajo (1.0 - 3.49)

El docente cuenta con 5 dias hdbiles para entregar la calificacion de cada
una de las actividades de evaluacion que realice por medio de la
plataforma. Las notas se presentan en 3 periodos con un valor del 33.33%
cada uno.

C. INASISTENCIA A CLASE VIRTUAL Y/O PRESENCIAL:

La inasistencia injustificada de la asignatura acarrea pérdida de las
actividades del dia de la falla. Si completa el 25% de fallas sin justificar al
ano, pierde la asignatura.

D. PARAMETROS DE EVALUACION PARA TODAS LAS ASIGNATURAS
ACTIVIDAD DE EVALUACION PORCENTAJE:

e 1raevaluacion 20 % = 10% escrita 10% oral.
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Evaluacion final 30 % dividida en: sustentacion oral (15%) y evaluacion
escrita (15%).

e Trabajo escrito y/o ensayo 10 %
o Exposicion 10 %

o Tareas, modulos, 15 %

e Mesasredonda 10 %

e Auto, Hetero y Coeteroevaluacion 5% =

Los estudiantes presentardn una primera evaluacion a la mitad de cada
trimestre que corresponde al 20% (10% escrita, 10% oral) de la nota y una
evaluacion final al cierre de trimestre que corresponde al 30%, esta Ultima se
divide en dos modalidades: Oral y escrita, cada una con un porcentaje del
15% de la nota final.

Antes de la presentacion de la evaluacion final se les publicard a los
estudiantes por la plataforma de Cibercolegios un taller preparatorio de
cada asignatura, el cual debe ser realizado por el estudiante y entregado
segun el calendario correspondiente.

Estos preparatorios son prerrequisito para poder presentar la evaluacion de
cierre de trimestre.

El estudiante que repruebe la primera evaluacién escrita debe corregirla y
entregarla firmada por los padres de familia al docente de la asignatura
como prerrequisito para presentar la evaluacion final.
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RECUPERACIONES: Para aquellos estudiantes que obtengan al cierre de
cada del frimestre, una calificacion inferior o igual a 3.49, el Colegio da
la oportunidad de readlizar un acompanamiento y la posibilidad de
recuperar la asignatura perdida. Para esto, el docente realiza un plan de
mejoramiento, que consta de un taller escrito (25%), una sustentacion
(25%) y una prueba escrita (50%), para obtener una nota maxima de 3.5.
Si el estudiante no aprueba el 100% de las actividades de los planes de
mejoramiento, no nivela la asignatura.

PRUEBA DE SUPERACION: La prueba de superacién consiste en un taller
escrito (25%), una sustentacion (25%) y una prueba escrita (50%), que
presenta el estudiante, que ha perdido una o dos dreas después de las
recuperaciones, al finalizar el ano académico. Esta prueba tiene un costo
del 20% del valor de la pensidon por asignatura y es voluntaria para el
padre de familia, NO ES OBLIGATORIA. Sin embargo, para los estudiantes
de grado UNDECIMO que no presenten la sustentacion del frabajo de
grado ante los jurados el dia correspondiente, deben presentar prueba
de superacion, cancelando este 30% para poder participar en la
ceremonia de graduacion. NOTA: Comportamiento es una asignatura y
debe ser superada como las demdas. Estd se recupera en la semana de
superaciones.
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ASPECTO

ASISTENCIA MINIMA
OBLIGATORIA.

DEBILIDADES EN
DESEMPENOS

DOBLE REPROBACION DE UN
AREA

NUMERO MAXIMO DE AREAS
REPROBADAS PARA
EDUCACION BASICA Y MEDIA
DESPUES DE PRUEBAS DE
SUPERACION
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CRITERIOS

PRESENCIALIDAD MINIMA

NUMERO MAXIMO DE AREAS
REPROBADAS PARA
EDUCACION BASICAY MEDIA
DESPUES DE NIVELACIONES

DESCRIPCION

Todo estudiante debe asistir a
clases como minimo en un
75% del tiempo total del afio
lectivo. Sin embargo, Ia
inasistencia maxima del 25%,

debe estar justificada por
constancias médicas,
calamidad doméstica o

permisos otorgados por el
Consejo Académico. (Articulo
53 - decreto 1860)

Los estudiantes de primero a
undécimo reprobaran el grado
en el que se encuentran
matriculados  cuando, al
finalizar el afio lectivo vy
habiendo terminado el tiempo
de las nivelaciones
respectivas, tenga tres areas
con valoracion final igual o
inferior a 3.49 (Desempefio
Bajo).

Un estudiante reprobard el grado si durante dos afios lectivos
consecutivos, desde primero hasta undécimo, reprueba la
misma area después de las nivelaciones y queda con valoracién
final inferior o igual a 3.49 (Desempefio Bajo).

Si el estudiante después de presentar pruebas de superacion
pierde una o dos areas con valoracion final inferior o igual a 3.49

(Desemperio Bajo).
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Estd conformado por el consejo académico, quienes en reuniones
respectivas hacen la comision de evaluacion, promocion y graduacion, de
todos los estudiantes, aprobando la promocion al grado siguiente y/o la
graduacion de los estudiantes del grado transicion, quinto, noveno y
undécimo. Los miembros del comité son Rectoria, Coordinacion
académica, directores de grupo, docentes de asignaturas respectivas, el
(la) personero(a) y representantes del consejo de padres.

PARAGRAFO: Cualquier reclamo relacionado con la evaluacién deberd
realizarse en un tiempo mdaximo de cinco dias hdbiles en forma escrita por
aula virtual; pasado este tiempo no se admite ninguna clase de reclamo. Si
se considera que existe algun error, el estudiante solicita al profesor
respectivo la revision de la evaluacion el profesor realiza la revision y la
correccion si es necesaria e informa al Coordinador Académico quien la
hace efectivainformando de la misma a secretaria académica. Sirealizada
la revision se insiste en la persistencia del error, se recurre como segunda
instancia, al Coordinador Académico del nivel quien segun el tiempo de
reclamo, propone la forma de una nueva revision. Al finalizar el ano la
solicitud de revision debe quedar por escrito en la coordinacion académica.
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Teniendo en cuenta el cardcter voluntario del retorno a clase presencial,
hemos disenado diversas estrategias que nos permitirdn continuar
garantizando el derecho a la educacion de los/las estudiantes que decidan
NO tomar sus clases de manera presencial. Para lo anterior contamos con:

PRESENTACION DE LA INFORMACION VIRTUAL:

Se hace uso de una plataforma de reuniones virtuales, cdmaras y
micréfonos instalados en cada uno de los salones para el desarrollo
SIMULTANEO de la clase presencial y virtual, es decir que los
estudiantes que toman sus clases desde casa hardn seguimiento
virtual, en fiempo real, a cada una de sus clases durante la jornada
académica, asi mismo, podrdn interactuar desde sus casas con 1os
docentes y companeros que se encuentran en las instalaciones del
colegio.

Uso de Google classroom, Google formulario y demds aplicaciones
para organizar el material académico y evaluar a los estudiantes de
manera virtual.

GARANTIZAR LA ASISTENCIA A CLASES VIRTUALES:

En dado caso de que el/la estudiante no se presente a clases, la
coordinadora académica se encarga de contactar a los acudientes
para determinar el motivo de la inasistencia. Si a lo largo de dos
semanas el/la estudiante presenta numerosas ausencias sin justificar,
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serd citado/a junto con sus acudientes a una reunidon de comité de
convivencia y serdn remitidos a Psicoorientacion con la finalidad de
aclarar los motivos por los cuales falla persistentemente el/la
estudiante, con base a la informacion suministrada se establecen
estrategias que le permitan reintegrarse nuevamente a clases
virtuales.

La inasistencia injustificada de la asignatura acarrea pérdida de las
actividades del dia de la falla. Si completa el 25% de fallas sin justificar
al ano, pierde la asignatura.

Se activa el Sistema de Alerta de la Secretaria de Educacion del
Distrito en dado caso de que el estudiante sea desescolarizado.

COMUNICACION CONSTANTE CON ACUDIENTES:

Los y las acudientes pueden comunicarse directamente con la
coordinadora de protocolos de Bioseguridad a través de los canales
de comunicacion destinados a recolectar informaciéon relacionada
con casos sospechosos/confiimados de Covid - 19, recolectar
inquietudes, ideas y aportes de los frabajadores, estudiantes y
padres/madres de familia en materia de prevencion del Covid-19.
Para conocer los canales de comunicacion disponibles dirijase a la
pdgina 62 ‘“canales oficiales de comunicacion” del presente
documento.
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El no cumplimiento de las normas de bioseguridad establecidas en el
presente protocolo conlleva la aplicacion de correctivos pedagdgicos,
siendo necesario activar el siguiente conducto regular:

1. PRIMER LLAMADO DE ATENCION:

a. Dialogo con el/la estudiante.

b. Recordar la importancia de la adecuada aplicacion de los
protocolos de bioseguridad.

c. Llamado de atencidn escrito.

2. SEGUNDO LLAMADO DE ATENCION:

a. Dialogo con el/la estudiante.
b. Citacion a acudientes de manera virtual.

3. TERCER LLAMADO DE ATENCION:

a. Suspension del estudiante bajo la modalidad presencial.

b. Durante un mes el/la estudiante toma sus clases de manera
100% virtual, luego de este periodo de fiempo podrd
reintegrarse nuevamente a las instalaciones del colegio.

NOTA: La suspension de la modalidad presencial se sustenta en la reincidencia del
estudiante frente al uso inadecuado de las medidas de bioseguridad, las cuales

ponen enriesgo la vida de la comunidad educativa e incumplen la Resolucion 1721
de 2020 del Ministerio de Salud.
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14. ANEXOS

ANEXO 1: Censo condiciones de salud

La deteccidn temprana de signos y sintomas de alerta, asi como condiciones de salud especificas de
las personas que acceden a las instalaciones del colegio se convierte en un elemento clave para
prevenir la propagacién del coronavirus.

En mi calidad de titular de datos personales y datos sensibles, otorgd autorizacién a la institucion,
para que, en su calidad de responsable del tratamiento recaude, almacene y trate los datos que
sean suministrados por mi con la presente encuesta. El tratamiento de estos datos personales
tendra como finalidad identificar factores de riesgo de propagacién de la COVID-19, establecer
politicas y protocolos, realizar estudios, analisis cuantitativos y cualitativos, llevar control de las
condiciones de salud mias y de las personas de mi entorno, determinar beneficios e implementar
medidas laborales, entre otros.

Conozco que es facultativo responder las preguntas que versen sobre datos sensibles y/o sobre
datos personales de menores de edad, por lo que en caso de suministrar datos relacionados con
estos aspectos se entenderd mi aceptacion expresa para el tratamiento de estos en los términos
descritos. Manifiesto igualmente que conozco los deberes y derechos que me asisten como titular
de la informacién, asi como que me ha sido informado que la Politica de Tratamiento de datos
personales del responsable de la informacién puede ser consultada en su portal web de la

institucion
O Autorizacion de uso de datos personales
1. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Estudiante Sl NO
Empleado Sl NO
Proveedor Sl NO
Contratista Sl NO
Familiar de un estudiante Sl NO
Visitante Sl NO
Nombre completo

Tipo de documento de Identidad cC CE PAS TI

Numero de documento de identidad.
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Numero de contacto

Email S| NO

Meno de 6 afios SI NO

Mayor de 60 afios Sl NO

Embarazada SI NO

Personal de salud asistencial y hospitalario Sl NO

Mencione las personas con las que vive Parentesco Edad &Presenta‘algun
factor de riesgo?

1.

2.

3.

4,

5.

6.

2. SINTOMATOLOGIA

1. En los ultimos 14 dias, éha presentado malestar S| NO
de garganta? *
2. En los ultimos 14 dias éha tenido sensacion de S| NO
malestar general? *
3. En los ultimos 14 dias éha tenido sensacion de S| NO
fatiga o cansancio muscular? *
4. En los ultimos 14 dias ¢ ha tenido fiebre?
N Sl NO
(mayor a 38°C) *
5. En los ultimos 14 dias ¢ha tenido tos seca o S| NO
persistente? *
6. En los ultimos 14 dias ¢ ha tenido sensacion de
. o . , Sl NO
falta de aire o dificultad para respirar?
7. En los ultimos 14 dias ¢ ha tenido secreciones S| NO
nasales o congestion nasal? *
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8. En los ultimos 14 dias ¢ha tenido temblores
. , S| NO
repetidos con escalofrios? *
9. En los ultimos 14 dias ¢ha tenido dolores de
S| NO
cabeza? *
10. En los ultimos 14 dias ¢ha tenido diarrea? * Sl NO
11. En los ultimos 14 dias ¢ha tenido nauseas? * Sl NO
12. En los ultimos 14 dias ¢ha tenido vomito? * Sl NO
13. Otro:
Indique cudl sintoma
14. Fecha de inicio de los sintomas Dia Mes Ao
15. évive con alguien con sospecha o diagndstico S| NO
de COVID-19? *
16. En los ultimos 14 dias ¢ha tenido contacto
estrecho (por mas de 15 minutos, a menos de 2
metros y sin usar elementos de proteccion personal) Sl NO
con alguien sospechoso o confirmado de tener
COVID-19? *
17. Haz viajado o visitado algun pais o lugares de
Colombia en el ultimo mes con presencia de COVID- Sl NO Ciudad/lugar
197 *
18. En caso afirmativo éfecha de (viaje Salida
dd/mm/aa) dd/mm/aaaa dd/mm/aaaa
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19. ¢Ha visitado centros de salud clinicasy /o S| NO FECHA
hospitales en el Ultimo mes? * (dd/mm/aaaa)
Resultado:
Positivo
20. ¢Se realiz6 la prueba rapida? Si su respuesta es dd/mm/aaaa
. ) . - Sl NO
afirmativa Indique cual prueba répida *
Tipo de prueba
rapida
. . .. Resultado:
indzil.uzl esler:urliz!zado la prueba réapida, IgM/1gG PoSitivo Negativo Focha
g dd/mm/aaaa
Resultado:
Positivo
dd/mm/aaaa
22. ¢Se ha realizado la prueba PCR? * Sl NO
Incluya los
reportes
23. ¢ Utiliza servicio de transporte masivo publico
(Bus, Metro, MIO, Transmilenio, etc.), para Sl NO
desplazarse en la ciudad? *
2. ANTECEDENTES PATOLOGICOS
(Marque con una x si presenta alguna de estas patologias)
Diabetes Sl NO
Enfermedad cardiovascular Sl NO
Enfermedad respiratoria S| NO
Cancer Sl NO
Inmunodeficiencia S| NO
Enfermedad renal crénica Sl NO
Inmunosupresién S| NO
Patologia Hepatica S| NO
Trastorno de Coagulacion SI NO
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Sindrome antifosfolipido, S| NO
lupus, artritis reumatoidea

ANEXO 2. APERTURA DE ELECCIONES DE LOS CANDIDATOS AL COMITE
PARITARIO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

EMPRESA: Gimnasio Campestre Escalemos.

Fecha: octubre de 2020.

Siendo las 4:30 PM del dia 8 de octubre de 2020, se dio apertura al proceso de votacion
para la eleccion de los candidatos al COMITE DE CONTINGENCIA encargados de la
monitorizacion, aplicacién y vigilancia de los protocolos de bioseguridad para el retorno
gradual y progresivo a clases presenciales.

En calidad de jurados de votacion se encarg0 a las sefioras: Valentina Sandino Serrano y
Myriam Janeth Pefia.

Valentina Sandino Serrano
Nombre y Firma de la Coordinadora de la mesa de votacion

Myriam Janeth Pefia
Nombre y Firma de la Colaboradora de la mesa de votacion
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CONFORMACION DEL COMITE PARITARIO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

EMPRESA: Gimnasio Campestre Escalemos.

PERIODO: Octubre de 2020 a agosto de 2021

El dia _8 de octubre de 2020 se eligieron a los miembros del comité de contingencias, asi
cumpliendo con las exigencias de la Resolucion 1721 de 2020.

La modalidad utilizada para su eleccion fue _Reunion y Votacién

Resultaron elegidos: FLOR ALBA SERRANO, MARCELA GUEVARA, NADVER RESTREPO,
VALENTINA SANDINO, ANDRES BOCANEGRA, ROSA BUITRAGO, ELBA LOZADA Como
miembros principales del comité de contingencias

Valentina Sandino.
Nombre y Firma de la Coordinadora de la mesa de votacion
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DESIGNACION MIEMBROS DEL COMITE DE CONTINGENCIA

Siendo las 4:45 PM del dia 8 de octubre de 2020, se reunieron de manera virtual, a través de la plata
forma Zoom del Gimnasio Campestre Escalemos para una REUNION ORDINARIA, contemplada
dentro del proceso del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo y el Sistema de
Bioseguridad para el retorno presencial, para definir los representantes de los cargos operativos del
comité de contingencia para el retorno gradual, progresivo y seguro a clases presenciales.

Se inicia reunion haciendo una explicacion sobre las funciones a contemplar para los empleados
dentro de la instauracion del Sistema de bioseguridad como parte del cumplimiento normativo. Los
cargos involucran a las 20 personas que hacen parte del grupo de empleados de planta y la alta
gerencia, determinando de esta forma cada representante ante los comités respectivos como
delegado para toma de decisiones y acompafiamiento del proceso.

A continuacion, se presentan los funcionarios asignados para cada cargo de acuerdo a votaciéon y
conceso previamente establecido entre todos los trabajadores:

CARGO FUNCIONARIO
Coordinador protocolos de Bioseguridad

Valentina Sandino

Supervisor protocolos de Bioseguridad
Marcela Guevara

Coordinador de areas (zonas)
Nadver Enrique Restrepo

Representante de docentes protocolo de | Andrés Bocanegra
Bioseguridad

Flor Alba Serrano
Representante administrativo

Encargado de comité de crisis (manejo Elba Lozada
de posibles contagios).

Secretaria plan de prevencion Rosa Buitrago
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14. IMAGENES

Imagen 1. Dispensadores de alcohol 80% — Gel antibacterial
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Imagen 3. Infografia técnica del lavado de manos. Ubicacién banos.

Imagen 4. Toma y registro de temperatura corporal, termémetro no-touch.
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Imagen 5. Tapetes desinfectantes.

Imagen 6. Circuito de desplazamiento entrada y salda. Demarcaciones
distanciamiento social 2 mfs.
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Imagen 7. Demarcaciones distanciamiento social 2 mts. Escaleras.

Imagen 8. Demarcaciones distanciamiento social 2 mts. Pasillos.
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Imagen 10. Senalizacién banos. Maximo aforo.
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Imagen 12. Senalizacién Recepcidn. Distanciamiento social 2 Mts.

Imagen 13. Senalizacion Sillas. Distanciamiento socia 2 Mts.
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Imagen 14. Senalizacién Sillas. Distanciamiento socia 2 Mfs.

Imagen 15. Senalizacion Sillas. Distanciamiento socia 2 Mts.
AT 275 B
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